
 
 

Υπό την Αιγίδα του  

Υπουργείου Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

““ΑΑΡΡΜΜΟΟΝΝΙΙΑΑ””  

ΣΣύύλλλλοογγοοςς  ΦΦίίλλωωνν  

ΑΑσσθθεεννώώνν  µµεε  ΠΠρρωωττοοππααθθεείίςς  ΑΑννοοσσοοααννεεππάάρρκκεειιεεςς  

&&  ΠΠααιιδδιιααττρριικκήήςς  ΑΑννοοσσοολλοογγίίααςς  

ΤΤµµήήµµαα  ΑΑννοοσσοολλοογγίίααςς--ΙΙσσττοοσσυυµµββααττόόττηηττααςς  

ΕΕιιδδιικκόό  ΚΚέέννττρροο  &&  ΚΚέέννττρροο  ΑΑννααφφοορράάςς  γγιιαα  

ΠΠρρωωττοοππααθθεείίςς  ΑΑννοοσσοοααννεεππάάρρκκεειιεεςς  ––  ΠΠααιιδδιιααττρριικκήή  ΑΑννοοσσοολλοογγίίαα  

ΝΝοοσσοοκκοοµµεείίοο  ΠΠααίίδδωωνν  ««ΗΗ  ΑΑγγίίαα  ΣΣοοφφίίαα»»  



 

                   

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τµήµα Ανοσολογίας - Ιστοσυµβατότητας 
Ειδικό Κέντρο & Κέντρο Αναφοράς για  
Πρωτοπαθείς Ανοσοανεπάρκειες - 
Παιδιατρική Ανοσολογία 
Νοσοκοµείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 

 

 Μαρία Γ. Κανάριου 
Συντονίστρια ∆ιευθύντρια 

 
 

“ΑΡΜΟΝΙΑ”  
Σύλλογος Φίλων  

Ασθενών µε  
Πρωτοπαθείς Ανοσοανεπάρκειες  

& Παιδιατρικής Ανοσολογίας 
 

 

 Χρήστος Μανωλακάκης  
Πρόεδρος 

 
Οργάνωση / Συντονισµός 

 
Πηνειώ Κάσσαρη 

Βιοµηχανικός/Οργανωσιακός Ψυχολόγος 
 

Νίκη Κωνσταντινίδου 
∆ιευθύντρια, Τµήµα Ανοσολογίας – Ιστοσυµβατότητας, Ειδικό Κέντρο & Κέντρο Αναφοράς για 
Πρωτοπαθείς Ανοσοανεπάρκειες – Παιδιατρική Ανοσολογία, Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Χρύσα Μπακούλα 
Καθηγήτρια, ∆ιευθύντρια, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών, Νοσοκοµείο Παίδων «Αγλαΐα 
Κυριακού» 
 

Bodo Grimbacher 
Prof. Dr. med., Experimental Immunodeficiency, Centre of Chronic Immunodeficiency, 
Universitätsklinikum, Freiburg, Germany 

Alison Jones 
Consultant Paediatric Immunologist, Honorary Senior Lecturer ICH, Great Ormond Street Hospital for 
Children, London, United Kingdom 
 

Ευαγγελία Ζαϊµάκη 
Νοσηλεύτρια, Τµήµα Ανοσολογίας – Ιστοσυµβατότητας, Ειδικό Κέντρο & Κέντρο Αναφοράς για 
Πρωτοπαθείς Ανοσοανεπάρκειες – Παιδιατρική Ανοσολογία, Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Μαρία Κανάριου 
Συντονίστρια ∆ιευθύντρια, Τµήµα Ανοσολογίας – Ιστοσυµβατότητας, Ειδικό Κέντρο & Κέντρο Αναφοράς 
για Πρωτοπαθείς Ανοσοανεπάρκειες – Παιδιατρική Ανοσολογία, Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Ιωάννα Οικονοµίδου 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών, τ. ∆ιευθύντρια Τµήµατος 
Ανοσολογίας – Ιστοσυµβατότητας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισµός» 

Μαρία Χατζηστυλιανού 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Β΄ Πανεπιστηµιακή Παιδιατρική Κλινική 



 

                   

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:30 - .... Εγγραφές 

 

15:30 – 16:30 Έναρξη 

 Η σηµασία της Ανοσολογίας στην Ιατρική - Βραβείο Nobel Ιατρικής 2011 

Μαρία Κανάριου 

 Χαιρετισµοί 

 Χρήστος Μανωλακάκης 

Πρόεδρος, «ΑΡΜΟΝΙΑ» Σύλλογος Φίλων Ασθενών µε Πρωτοπαθείς 
Ανοσοανεπάρκειες – Παιδιατρική Ανοσολογία 

Μαριάννα Λάµπρου  

Πρόεδρος, «ΠΕΣΠΑ» Πανελλήνια Ένωση Σπανίων Παθήσεων 

 

16:30 – 17:30 Συνεδρία 

 Πρόεδρος: Νίκη Κωνσταντινίδου 

 Η Ανοσολογία στην Ελλάδα: Ιστορική Αναδροµή – Σύγχρονες Προοπτικές 

Ιωάννα Οικονοµίδου 

 Ταξινόµηση των Πρωτοπαθών Ανοσοανεπαρκειών – Ανάγκη Καταγραφής τους 

Μαρία Χατζηστυλιανού 

  Η συµβολή της γ-σφαιρίνης στη θεραπεία των Πρωτοπαθών Ανοσοανεπαρκειών  

Ευαγγελία Ζαϊµάκη 

 

17:30 – 18:00 ∆ιάλειµµα 

 

18:00 – 19:30 Keynote Lectures 

 Πρόεδρος: Χρύσα Μπακούλα  

 Fungal Host Defense 

Bodo Grimbacher 

 The evolving landscape of combined immunodeficiency 

Alison Jones 

 

19:30 – 20:00 Λήξη 

 Χαιρετισµοί 

 Γενική Γραµµατεία ∆ηµόσιας Υγείας, Υπουργείο Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

Ειρήνη Τοδούλου, Αναπληρώτρια ∆ιοικήτρια, Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

 

20:00 – 20:30 Μουσική Εκδήλωση  

 Επιµέλεια:  Γιώργος Περιστέρης,  Κύρα Ηλιάδη 

 

                           

        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
 
Στον ευρωπαϊκό χώρο γίνεται προσπάθεια καταγραφής των Πρωτοπαθών Ανοσοανεπαρκειών (ΠΑΑ) µε σκοπό 
τη συλλογή και παράλληλα τη γνωστοποίηση νέων δεδοµένων όσο αφορά στις ΠΑΑ. Ενδιαφέροντα στοιχεία 
υπάρχουν στο διαδίκτυο στην ιστοσελίδα http://www.esid.org/, από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία για τις 
Ανοσοανεπάρκειες (ESID), και στην http://www.uta.fi/imt/bioinfo/IDdiagnostics. 
 
Οι Πρωτοπαθείς Ανοσοανεπάρκειες (ΠΑΑ) είναι σηµαντικό κεφάλαιο της Ιατρικής και ιδιαιτέρως της 
Παιδιατρικής. Eίναι κληρονοµικά νοσήµατα, ανήκουν στην οµάδα σπάνιων νοσηµάτων και είναι αποτέλεσµα 
απουσίας ή δυσλειτουργίας µιας ή περισσοτέρων ανοσιακών παραµέτρων. Η συνηθέστερη κλινική εκδήλωση 
των ασθενών είναι οι συχνές, υποτροπιάζουσες λοιµώξεις, όµως µπορεί να εκδηλωθούν µε αλλεργικά, 
αυτοάνοσα ή κακοήθη νοσήµατα. 
 
Παρά τη σηµασία τους, όλοι οι γιατροί δεν είµαστε ευαισθητοποιηµένοι στη διάγνωση και αντιµετώπισή τους. 
Ο συντονισµός ανάµεσά µας θα συµβάλλει στην αύξηση της επαγρύπνησης για έγκαιρη αναγνώριση και 
διάγνωση της νόσου. Η δε σηµαντική ανάπτυξη των γνώσεων την τελευταία εικοσαετία συµβάλλει στη 
διάγνωση, στη βελτίωση της πρόγνωσης και στην ορθότερη θεραπευτική αντιµετώπιση των ασθενών.  
 
Η συλλογή στοιχείων µε την καταγραφή των περιπτώσεων ΠΑΑ και των εκδηλώσεών τους θα συµβάλλει στην 
ανταλλαγή επιστηµονικής εµπειρίας και, πολύ σηµαντικό, στη γνώση του τι συµβαίνει στη χώρα µας σ’ αυτό 
το σηµαντικό τοµέα της Παιδιατρικής. Επιπλέον, θα έχει ως συνέπεια την καλύτερη παρακολούθηση, τη 
γνώση της συχνότητας τους στη χώρα µας, την πραγµατική επίπτωση της νόσου στη ∆ηµόσια Υγεία και, το 
σηµαντικότερο, την εφαρµογή νέων, αποτελεσµατικότερων θεραπειών. 
 
Το Τµήµα µας, που λειτουργεί ως Κέντρο Παιδιατρικής Ανοσολογίας, σε συνεργασία µε την Ευρωπαϊκή 
Εταιρεία Ανοσοανεπαρκειών, λάβαµε την πρωτοβουλία για καταγραφή των ΠΑΑ στη χώρα µας. Τους ασθενείς 
µπορείτε να τους καταγράφετε στην ιστοσελίδα http://www.paed-anosia.gr/ µόνο µε τα αρχικά τους 
(Όνοµα/Πατρώνυµο/επίθετο), διατηρώντας το δικαίωµα της πλήρους πρόσβασης στους ασθενείς και τις 
πληροφορίες τους. Έχετε πρόσβαση, αφού επικυρωθεί ο κωδικός που εσείς θα επιλέξετε. 
 
Προσβλέπουµε στη συµµετοχή σας και είµαστε στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε διευκρίνιση. 
 
Σας ευχαριστούµε εκ των προτέρων, 
 
 
Μαρία Κανάριου 

 
 
 
 

Η κλινική µελέτη αυτή έχει την υποστήριξη της  
1ης Υγειονοµικής Περιφέρειας Αττικής του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης  

Ειδικός Λογαριασµός Κονδυλίων Έρευνας & Ανάπτυξης (Ε.Λ.Κ.Ε.Α.) 


